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Het Optimisme w0 volle opgang
Het Optimisme is geen aangeboren aanleg voor geluk die ons zou vrijwaren van alle pijnlijke

en droevige momenten in oNs leven.

Optimisme is een lering, een weloverwogen peslissing om €een staat van pewustzijn aan
te nemen en te blijven ontwikkelen.

Het vergt een sekere discipliné en zelfkennis.
Door UW aanwezigheid op dit colloquium, neem je deel aan de niet te stuiten culturele revolufie van het Optimisme.

Omu de effecten van het opfimisme voor de gezondhe'\d, het ondernemerschop ,ende communicatie in het
algemeen te laten ontdekken, zullen...

pedro Brugada., Guibert del Marmol, Louis Balcaen, Philippe Gabilliet, Philippe Vlerick, Marc Michiels, Adrienne
Axler, lsabella Lenarduzi en Nic Balthazar

..ude resultaten van recent weTenschoppel'\]k onderzoek hieromtrent voorstellen of deze door
hun ervaringen kracht bijzetten.

L zal ait c.::“cqgium verlaten met ievwe onurtwisbare
spores) VAN optimisme o _jezel€ !
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